Bon senioralny

jest nowa, niepieni¢zna forma wsparcia dla oséb, ktore ukonczyly 65. rok zycia i potrzebuja pomocy
w wykonywaniu podstawowych czynnosci Zycia codziennego. Nie jest to Swiadczenie wyplacane
seniorowi w gotowce.

Przedmiotowy wniosek moze zlozy¢ senior, jego przedstawiciel ustawowy (opiekun prawny) albo
pelnomocnik upowazniony do ztozenia wniosku.

Gming wtasciwa do przyznania bonu senioralnego jest gmina wtasciwa dla miejsca zamieszkania seniora.
Senior, w zwigzku z realizacja bonu senioralnego nie ponosi zadnych oplat !

Wsparcie w ramach bonu senioralnego bedzie realizowane w formie ustug $wiadczonych na rzecz seniora,
ktore obejmuja zaspokajanie podstawowych potrzeb zycia codziennego.

Wsparcie bedzie realizowane w formie uslug §wiadczonych na rzecz seniora, ktére obejmujg zaspokajanie
podstawowych potrzeb zycia codziennego.

Kiedy potrzeby zycia codziennego seniora uznaje si¢ za niezaspokojone?
Podstawowe potrzeby Zycia codziennego seniora uznaje si¢ za niezaspokojone, jezeli senior ze wzgledu na
stan zdrowia lub wiek nie jest w stanie samodzielnie wykonywa¢ podstawowych czynno$ci zycia
codziennego w zakresie niezbednym do samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania oraz nie
posiada opiekuna faktycznego mogacego zapewni¢ wsparcie umozliwiajgce zaspokojenie tych potrzeb.

Na czym beda polegac uslugi wsparcia Swiadczone w ramach bonu senioralnego?

Uslugi wspracia w ramach bonu senioralnego obejmuja, w szczego6lnosci:

1) pomoc w wykonywaniu codziennych czynno$ci, takich jak ubieranie si¢, przygotowywanie
positkow, poruszanie si¢ lub utrzymywanie porzadku,

2) opieke higieniczno-pielggnacyjna,
3) wsparcie w korzystaniu ze $wiadczen zdrowotnych,

4) zapewnienie kontaktow z otoczeniem, w tym aktywizacje¢ intelektualng lub ruchows.

Czy kazdy senior moze by¢ objety wsparciem?

Nie, bowiem bon senioralny moze by¢ przyznany seniorowi:

1) ktoéry ma ukonczony 65. rok zycia;

2) ktoéry ma niezaspokojone potrzeby w zakresie podstawowych czynno$ci zycia codziennego;

3) ktory jest obywatelem polskim lub obywatelem Unii Europejskiej, Europejskiego Obszaru
Gospodarczego albo Konfederacji Szwajcarskiej, lub obywatelem Zjednoczonego Krolestwa
Wielkiej Brytanii i Irlandii Potnocnej, o ktorym mowa w art. 10 ust. 1 lit. b, d—f umowy z dnia 24
stycznia 2020 r. o wystgpieniu Zjednoczonego Krolestwa Wielkiej Brytanii 1 Irlandii Péinocnej z
Unii Europejskiej 1 Europejskiej Wspodlnoty Energii Atomowej (Dz. Urz. UE L 29 z 31.01.2020,
str.7);



4) ktorego Sredni miesieczny dochdd w rozumieniu art. 3 pkt 1 ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o
$wiadczeniach rodzinnych (Dz.U. z 2025r. poz.1208 oraz z 2026r. poz.203) w ostatnich 3
miesiagcach poprzedzajacych zlozenie wniosku nie przekracza kwoty 3410 zl.

Ponadto bon senioralny nie przystuguje seniorowi:
1. w przypadku gdy na seniora jest ustalone prawo do:
specjalnego zasitku opiekunczego,

swiadczenia pielegnacyjnego lubzasitku dla opiekuna, o ktorym mowa w ustawie z dnia 4
kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyplacie zasitkow dla opiekunow (Dz.U. z 2024r. poz.246);

2. korzystajagcemu*:

a) ze $wiadczenia wspierajacego okreslonego w ustawie z dnia 7 lipca 2023 r. o $wiadczeniu
wspierajacym (Dz.U. z 2026r. poz.873) lub

b) ze specjalistycznych ustug opiekunczych w osrodkach wsparcia, o ktérych mowa w ustawie
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej, lub

¢) z uslug opiekunczych albo asystencji osobistej dofinansowanych z programéw rzagdowych lub
programdw resortowych, lub

d) z catodobowej opieki §wiadczonej w domu pomocy spotecznej okreslonej w ustawie z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spotecznej, lub

e) z calodobowej opieki stacjonarnej $wiadczonej w zakladzie opiekunczo-leczniczym lub
zaktadzie pielegnacyjno-opiekunczym, lub

f) z calodobowej opieki §wiadczonej osobom niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom
w podesztym wieku, o ktorej mowa w art. 67-69 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej, lub

g) z calodobowej opieki $wiadczonej przez podmiot inny niz wskazany w lit. d—f, lub
h) z instytucjonalnej opieki dzienne;.

* Bon senioralny moze by¢ przyznany seniorowi, jezeli korzystanie z ustug lub opieki, o ktérej mowa
w pkt 2, ma charakter dorazny i jednorazowo trwa niedtuzej niz 14 dni.

W ramach bonu senioralnego, senior moze zyska¢ ustugi wsparcia o wartosci do 2500 ztotych miesigcznie.
Warto$¢ ushug wsparcia w ramach bonu senioralnego przyznanego seniorowi stanowi iloczyn kosztow
odpowiadajacych jednej godzinie wynagrodzenia osoby za $§wiadczenie ustug wsparcia w gminie oraz
miesi¢ecznego wymiaru godzin ustug wsparcia, okreslonego w umowie o realizacji bonu senioralnego.



